ASSAPORA LA VITA
Ricette per convivere meglio con il DIABETE

Pensate per i pazienti, consigliate per tutti

CORSO DI CUCINA
PARMIGIAND

REGGIAND 05 Aprile 2018
dalle ore 18,00 alle 20,30/21.00

Hla

¥ Melagrana

. Reggio Emilia

onlus

Presso la cucina del Consorzio del Parmigiano Reggiano

Via Kennedy, 18 Reggio Emilia
PROGRAMMA:

ore 18,00 - convocazione dei partecipanti

ore 18,15 - presentazione corso a cura di Erika Spaggiari, nutrizionista

ore 18,30 - realizzazione menu a cura di Jasha Ban
ore 20,00 - degustazione

Costo 50 €, comprensivo di dispensa

Per informazioni e prenotazione:

Associazione LA MELAGRANA TEL: 0522/ 541734

«\Q martedi dalle 17 alle 19 - mercoledi dalle 10 alle 12
E venerdi dalle 10 alle 12
via Monte San Michele,1 42121 Reggio Emilia
Lo Bottega
del Caffe&Te email: assperO5@melagranal.191.it L .
Si ringrazia

Via Guidelli, 2/e “La Bottega del Caffe&Te offre te, caffe, Tisane, o . .
Reggio Emilia cioccolato, dragées, confetti, oggettistica d’ambien- Giulio Neviani Store
Tel. 0522/541806 te, bomboniere, degustazioni, personalizzazioni,
bottegacaffete@gmail.com

confezioni regalo e cortesia al Vostro servizio.”




