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In ricordo .
di Sandra Bisi e di Anna Tortoreto

IL GUSTO DELLA VITA )

Conoscenza, consapevolezza e piccoli piaceri.
Sabato 22 OTTOBRE 2016 ore 8.30

Consorzio del Formaggio Parmigiano Reggiano
Via Kennedy 18 - Reggio Emilia

8.30 Registrazione dei
partecipanti

9.00 Saluto delle autorita
’ Antonella Messori
Direttore Generale
ASMN IRCCS

Alessandro Bezzi
Presidente Consorzio del
Formaggio Parmigiano
Reggiano

9,30 Prima sessione

Modera
Carmine Pinto
Responsabile Struttura
complessa Oncologia
CORE
Lucia Mangone
Responsabile Registro
tumori Azienda Usl Reg-
gio Emilia

10.00 DAL SOLO AMORE
PER SE ALL'ARTE DI
AVER CURA DI SE
Un passaggio da
conquistare
Anna Salvo
Psicoterapeuta -
Universita di Cosenza

10.30 TUTTA LA VITA IN
UN PIATTO: MARCEL
PROUST, OLIVER
SACKS E I MIRACOLI
DEL TEMPO
Daniele Garritano
Filosofo - Universita di
Siena e Parigi 8

Sono richiesti i crediti ECM per gli operatori.

Le iscrizioni vanno effettuate entro il 20 ottobre inviando una email in
segreteria all’indirizzo: assper05@melagranal.191.it

11.00 MILLE DIETE
MIRACOLOSE.
COME RIUSCIRE AD
ORIENTARSI?
Martino Abrate
Ginecologo

11.30 Dibattito
12.15 Coffee break

13.15 Seconda sessione

Modera
Iva Manghi Medico

13.30 CUCINOTERAPIA
Roberta Schira
Psicologa del gusto

14.00 ECOCUCINA:
CUCINARE SANO,
BUONO, MA SENZA
SPRECHI
Andrea Vezzani
Chef di Ca' Matilde -
Reggio Emilia

14.30 TAVOLE PER IL BEL
MANGIARE
Marco Merola
Casimiro éStore

15.00 OLI ESSENZIALI
E PROFUMI CHE
CURANO
Pipitone Oriana
Erborista

15.30 LA SALUTE IN
CUCINA: PROGETTO
la Melagrana
onlus curato da
Erika Spaggiari
Nutrizionista e da
Jascia Ban Volontaria
dell’Associazione

16.00 Dibattito e conclusioni

a organizzativa Associazione la Melagrar us
e S. Michele, 1 - 42121 Reggio Emilia
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studio dana comunicazione e immagine




